
Le coût du logement au Canada est généralement considéré  
comme l’une des dépenses les plus élevées pour les ménages.$

Source : Étude de SPARC BC sur la vulnérabilité des consommateurs, 2023-2024. n = 10 619
Source : Environics Analytics (2024). Données HouseholdSpend 2024. Consulté sur ArcGIS Online d’Esri en 2024.

Cette fiche d’information présente les résultats d’un sondage réalisé en 2023-2024 
auprès de plus de 10 000 Canadiens qui ont partagé leurs expériences suite à la 
pandémie de COVID-19, notamment les défis et les pressions liés à la satisfaction 
des besoins de base.

VULNÉRABILITÉ DES CONSOMMATEURS CANADIENS 
DANS UNE ÈRE DE PANDÉMIE, D’INFLATION RAPIDE ET 

RISQUE DE RÉCESSION

Le Canada 
présente des 

niveaux élevés de 
charge de dette 

hypothécaire, 
mais le coût du 
logement peut 
être également 

élevé pour les 
locataires.

Si je ne trouve pas bientôt  
quelque chose, je vais me retrouver 

sans domicile, car mes économies 
 sont entrain de s’épuiser.»

«

Les répondants sans 
domicile ou en situation de 
logement précaire étaient 
plus susceptibles de reporter 
leur dette de carte de crédit 
d’un mois à l’autre.

14 14 %
des répondants vivaient dans un 
logement qui ne répondait pas 
adéquatement à leurs besoins  

— trop petit, trop loin.

Un tiers des répondants ont 
déclaré dépenser plus de  
30 % du revenu de leur 
ménage pour se loger.
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Loyer Hypothèque
La Colombie-Britannique 1 438 $ 1 675 $
L’Alberta 1 292 $ 1 451 $
La Saskatchewan et le Manitoba 1 065 $ 1 101 $
L’Ontario 1 339 $ 1 560 $
Le Québec 883 $ 1 042 $
Le Nouveau-Brunswick, la Nouvelle-Écosse, l’Île du Prince-Édouard,  
et la Terre-Neuve et Labrador 949 $ 1 031 $

Le Yukon 1 371 $ 1 436 $
Les Territoires du Nord-Ouest et le Nunavut 1 370 $ 1 457 $

VULNÉRABILITÉ DES CONSOMMATEURS CANADIENS 
DANS UNE ÈRE DE PANDÉMIE, D’INFLATION RAPIDE ET 

RISQUE DE RÉCESSION

Dette hypothécaire 
moyenne des  

Canadiens

386 000 $

Source : Environics Analytics (2024). Données HouseholdSpend 2024. Consulté sur ArcGIS Online d’Esri en 2024.

1 174 $ 

1 377 $
Paiement  

hypothécaire  
mensuel moyen 
 des Canadiens

Dépenses  
mensuelles  

moyennes des  
Canadiens  

pour le loyer  

LOGEMENTS


